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1. DATOS DE LA ENTIDAD 

SEDE B/QUILLA – BARRIO BOSTON DIRECCIÓN CARRERA 44 # 54-47 

TELÉFONO 3128401296 E-MAIL ipsgabriel2021@gmail.com 

FECHA EXAMEN 02/07/2024 TIPO EXAMEN INGRESO 

CÓDIGO VERIFICACIÓN 
299956 

SISTEMATIZA JADER MARTINEZ 

2. DATOS DEL PACIENTE 

 NOMBRES Y APELLIDOS SHIRLEY PAOLA QUIROZ INSIGNAREZ 
 No. IDENTIFICACIÓN 1.044.631.581  EDAD 33 SEXO M      F   X  

 TIPO DE IDENTIFICACIÓN CC X CE  PPT  F. NACIMIENTO 24-05-1992  OTRO:  

 EMPRESA TRABAJADOR INDEPENDIENTE 
 CARGO ABOGADO FECHA INGRESO 01/08/2025 FECHA 

VENCIMIENTO 
01/08/2026 

2. DICTAMEN MÉDICO 

EXÁMENES PARA CLÍNICOS REALIZADOS 

TEST DE RUFFIER AUDIOMETRÍA: OPTOMETRÍA: OSTEOMUSCULAR: CARDIOVASCULAR 

NORMAL NORMAL NORMAL sin hallazgos patológicos NORMAL Clínicamente. 

SEROLOGIA: PERFIL LIPÍDICO: GLICEMIA C. HEMÁTICO:  

NEGATIVO NORMAL NORMAL NORMAL  

 ELECTROCARDIOGRAMA TALLA PESO IMC: 

 NORMAL 1.70 cm 83 kg  

CONCEPTO MÉDICO LABORAL (EVALUACIÓN PSICO/FÍSICO) 

Examen Médico Ingreso: Examen Médico Periódico: Examen Médico Egreso: Examen Médico Post Incap. 

Apto para ocupar el cargo sin 
restricciones 

APTO No 
Aplica 

No 
Aplica 

 
Idóneo para trabajar en altura: 

  
Idónea conducción vehicular: 

 Idóneo trabajo espacio 
confinado: 

 

Idóneo para manipulación de 
alimentos: 

  
Idónea manipulación de carga: 

 Requiere o ser reubicado:  

Observaciones: Según circular 030 del Ministerio de Salud, en referencia a Afectaciones de salud de alto riesgos para contraer COVID-19. Certificamos: Que al momento del 

Examen Médico el trabajador No presenta ninguna afectación subyacente, establecida en la circular 030 del 08 mayo del 2020. 

 
OBSERVACIONES MÉDICAS: 

RECOMENDACIONES GENERALES Y LABORALES 

Recomendaciones: Según IMC: Manejo EPS/ARL: Inclusión (Sistema de Vigilancia 
Epidemiológica): 

Control ocupacional 

 periódico 

X Higiene Postural Columna V. 

 X Pausas Activas 

Evaluación puesto de 

 Dieta   Remisión a EPS 

  Remisión a ARL 

   Continuar Tto Médico 

Remisión por optometría 

 Salud Visual 

Cuidado Auditivo 

Cardiovascular 

Cuidado Espalda 
Osteomuscular 

 X Ejercicio regular 

 

Valoración 

Nutricional 

 

 

 

   

Trabajo Valoración EPS     

 
 
 

          
------------------------------------------ ---------------------------------------- 

Dr. Gabriel Carrillo Fontalvo Firma del trabajador 

Lic. S.O 3252 del 2022 

Acepto las anteriores valoraciones Médicas, hago constar que la información suministrada sobre mi condición de salud, es 

verdadera, y me comprometo a cumplir las recomendaciones y las restricciones a que haya lugar. Cualquier omisión o falsedad será 

causa justa de finalización de contrato. Artículo 62 CST.AP 



LABORATORIO CLINICO Y BACTERIOLOGICO CONTACTOS: 3242540009 - 3163092924 

RODOLFO VALENTIN GONZALEZ ESCORCIA.  CALLE 11 NO 6 a 41 PALMAR DE VARELA. 

HABILITACION CODIGO 0852000121. Correo: rodolfogonzalezescorcia@gmail.com 

 

 

 

Cod. Ord. : 46078 Fecha: 2025/08/01 Hora  07:46 

Remite : 

Usuario : 

particular 

SHIRLEY PAOLA 
QUIROZ INSIGNAREZ 

Identificación 1046340406 

Nacido:1992/05/24 

Medico : Servicio : Ambulatorio 

Fecha hora impresión:2025/08/01 3:53 pm Teléfono:3003235664 Sexo:M 

 

 
Resultados de laboratorio 

 

 

HEMATOLOGIA Val. Ref. 

Hemograma Automatizado (Tipo IV) 

Leucocitos 6.100 4.500 - 10.000 mm 

Eritrocitos 4.300.000 3.800.000 - 5.800.000 mm 

Hemoglobina 13.8 11.0 - 16.5 g/dl 

Hematocrito 41 35 - 50 % 

Recuento de Plaquetas 210.000 150.000 - 450.000 mm 

VCM 92.1 80 - 97 fm 

HCM 31.5 26.5 - 33.5 pg 

CCMH 32.3 31.5 - 35.0 g/dl 

IDE 13.8 11.0 - 15.0 % 

VPM 6.9 6.5 - 11.0 fm 

* * * * Recuento Diferencial 

Neutrófilos % 

 

55 

 

25 - 55 % 

Eosinófilos % 5 0 - 5 % 

Linfocitos % 45 17 - 48 % 

Basófilos mmc 0 0 - 3 % 

Monocitos % 0 0 - 8 % 

Cayados 

Morfología de Leucocitos 

Morfología Plaquetaria 

BIOQUIMICA 

0 

Normal en numero y morfologia 

Normal en numero y morfologia 

0 - 0 % 

 

 
Val. Ref. 

Glicemia 89 60 - 100 mg/dl 

Colesterol Total 190 100 - 200 

Colesterol HDL 37 Menor de 38 mg/dl Alto Riesgo - 

Colesterol LDL 124 0 - 178 mg/dl 

Triglicéridos 145 40 - 150 mg/dl 

Colesterol VLDL 29 0 - 40 mg/dl 

 

 

 

 

 

 

 

 
RODOLFO VALENTIN GONZALEZ ESCORCIA 

TP 1439 DE BACTERIOLOGO 

 
 
 
 
 
 

 

LABORATORIO CLINICO HABILITADO CON CODIGO 0852000121 POR EL MINISTERIO DE SALUD DE LA REPUBLICA DE COLOMBIA


